
PARLAMENTO DOS JOVENS 2016 

ESCOLA SECUNDÁRIA TOMÁS CABREIRA 

 

A Escola Secundária Tomás Cabreira, juntamente com a Escola Joaquim de Magalhães, participam na 

edição deste ano do programa Parlamento dos Jovens. 

O programa Parlamento dos Jovens é uma iniciativa da Assembleia da República dirigida aos jovens dos 

2.º e 3.º ciclos do ensino básico e do ensino secundário, que culmina com a realização de duas Sessões 

Nacionais no Parlamento. 

Para o ensino secundário, o tema a debate este ano é “Portugal: assimetrias litoral/interior. Que 

soluções?” 

O objetivo deste programa é conseguir chegar à fase nacional, que decorrerá na Assembleia da República, 

e fazer aprovar as propostas defendidas pelos deputados da nossa escola. Para chegar a esta fase, os 

candidatos a deputados têm que conseguir ser eleitos para a sessão escolar, ser escolhidos na sessão de 

escola (apenas três deputados) e depois conseguir passar na fase regional. 

 

Na Escola Secundária Tomás Cabreira o programa segue a seguinte calendarização: 

 Apresentação de listas - 25/11/2015 a 4/12/2015 

Campanha Eleitoral - 11/01/2016 a 13/01/2016 (inclusive) 

Sessão de esclarecimento – Deputado Luís Graça – 11/01/2016 – 12.00h 

Debate – 13/01/2016 (14.30h – Auditório grande da ESTC) 

Período de Reflexão - 14/01/2016 

Ato Eleitoral - 15/01/2016 (das 9.00h às 13.30h) 

Sessão Escolar - 20/01/2016 

Sessão Distrital - a marcar entre 22/02/2016 e 15/03/2016 

Sessão Nacional - Secundário - 23 e 24/05/2016 

 

No primeiro dia da campanha, os candidatos a deputados participaram numa sessão de esclarecimento 

com o Deputado da Assembleia da República, Luís Graça, eleito pelo círculo eleitoral de Faro, que se fez 

acompanhar do Ex- deputado da Assembleia da República, Carlos Alberto. 

 

Apresentaram-se candidatas ao programa três listas de deputados, envolvendo trinta alunos no total. 

LISTA A 

1) Rúben Jesus  10º9  

2) Benedita Coelho  10º10  

3) Bárbara Gonçalves  11º8  

4) Khaomy Alfaro  10º10  

5) Rita Cavaco  10º10  

6) Catarina Possante  10º9  

7) Bárbara Reguengo  10º9  

8) Raquel Pereira  10º10  

9) Margarida Alves  10º9  

10) Beatriz Fernandes  10º10  

LISTA B 

1) – João Janeiro  10º9 



2) – Francisca Aniceto  10º7 

3) – Maria Botelho  10º2 

4) – Bruna Alves  10º2 

5) – Alice Melo  10º7 

6) – João Viegas  10º2  

7) – Alexandre Joaquim  10º7  

8)  Carolina Domingos 10º 2 

9) – Mónica Gomes  10º8  

10) – Nicole Martins  10º8  

LISTA C 

1) Maria Santos  10º3 

2) Francisco Gomes 11º7 

3) João Henriques 11º2 

4) Ana Sofia Padinha  11º2 

5) Carolina Coelho 11º3 

6) Rita Ventinhas 10º7 

7) João Melo 11º7 

8) Henrique Juliano 12º7 

9) Sofia Cinderela  10º6 

10) Inês Sousa 10º3 

As listas estão no terreno, durante a campanha eleitoral, a informar os eleitores (todos os alunos do 

ensino diurno da ESTC) sobre as medidas que defendem para resolver/minorar o problema em causa. 

Informem-se e participem no ato eleitoral da próxima sexta feira. Façam escolhas informadas! 

 

O professor Coordenador do programa Parlamento dos Jovens, 

Carlos Simões 

 


