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Objetivos 
 

Esta  campanha  tem  por  objetivos  estimular  nos  elementos  da  comunidade 

educativa  hábitos  de  poupança  de  energia  elétrica  que  permitam  baixar  os 

consumos  deste  recurso,  possibilitando  uma  utilização  mais  sustentável  das 

instalações escolares. 

Numa  instalação  escolar,  são  inúmeros  os  desperdícios  de  energia  elétrica, 

quer  pela  natureza  da  sua  utilização,  quer  pelo  facto  de  as  despesas  serem 

suportadas por uma entidade anónima (o estado), não havendo a verdadeira 

valorização dos consumos efetuados e da despesa associada. 

A  mudança  de  hábitos  e  procedimentos  é,  portanto,  urgente,  e  podem 

permitir uma diminuição efetiva dos consumos e, assim, da despesa associada. 

Por outro lado a redução do consumo de energia representa uma redução das 

emissões de gases com efeito de estufa associados à sua produção. 

 

Destinatários 
Alunos 1º, 2º, 3º e Secundário; 

Professores; 

Outros funcionários das instalações escolares. 

Local 
Sala de aula; 

Sala de Professores / Auditório. 

 

As  ações  de  sensibilização  têm  como  objetivo  criar  um  dia  específico  para  a  temática  da 

eficiência energética e utilização racional de energia, permitindo a presença, em cada escola 

do agrupamento (em média três escolas por Agrupamento), durante uma manhã/tarde (até 6 

horas),  de  técnicos  da  Agência  Regional  de  Energia  e  Ambiente  do  Algarve.  Serão 

desenvolvidas  atividades  na  temática  referida  envolvendo  os  alunos,  professores  e  outros 

funcionários e distribuídos materiais de divulgação/promoção. 

 


