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CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

Decreto -Lei n.° 139/2012, de 5 de julho/Portaria n.° 243/2012, de 10 de agosto

CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS

COMPONENTES
DE FORMAGAO

DISCIPLINAS

CARGA HORARIA SEMANAL a)

10° ANO

11° ANO

12° ANO

Geral

Portugués

Lingua Estrangeira I, 11 ou 111 (b)

Filosofia
Educacdo Fisica

4
4
4
4

Subtotal

16

Matematica A

6

o5~ >r

Opcdes (c)

Biologia e Geologia
Fisica e Quimica A
Geometria Descritiva A

o~ ~

o~ ~

Opcdes (d)
Biologia
Fisica
Geologia
Quimica

Especifica

Opcdes (e)

Antropologia (f)

Aplicacbes Informaticas B (f)
Ciéncia Politica (f)

Classicos da Literatura (f)
Direito (f)

Economia C (f)

Filosofia A (f)

Geografia C (f)

Grego (f)

Lingua Estrangeira I, 1l ou 111 (f) (*)

Psicologia B (f)

Subtotal

19/20

19/20

14

Educacdo Moral e Religiosa ()

2)

)

(2)

Tempo a cumprir (h) /Total

35 ou 36/
37 ou 38

35 ou 36/
37 ou 38

23/25

(a) Carga horaria semanal organizada em periodos de 45 minutos.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma lingua, tomando em conta as

disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com
aceitacdo expressa do acréscimo de carga horaria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(d) (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgdes (d).
(f) Oferta dependente do projeto educativo da escola.
(9) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 2 x 45 minutos.

(h) Carga horaria méxima do curso.

(*) O aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na componente de formagao geral, nos 10.° e 11.° anos.
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CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE CIENCIAS SOCIOECONOMICAS

CI;CE)I\IQISEIIIIAI::A\I\CI;&EOS DISCIPLINAS CARGA HORARIA SEMANAL a)
10° ANO | 11° ANO | 12° ANO
Portugués 4 4 5
Lingua Estrangeira I, I1 ou 111 (b) 4 4 --
Geral Filosofia 4 4 --
Educacdo Fisica 4 4 4
Subtotal 16 16 9
Matematica A 6 6 6
Opcdes (c)
Economia A 6 6 --
Geografia A 6 6 --
Historia B 6 6 --
Opcdes (d) -- - 4
Economia C
Geografia C
Sociologia
Opcdes (e) -- - 4
Especifica Antropologia (f)
Aplicacdes Informaticas B (f)
Ciéncia Politica (f)
Classicos da Literatura (f)
Direito (f)
Filosofia A (f)
Geografia C (f)
Grego (f)
Lingua Estrangeira I, 1l ou Il (f) (*)
Psicologia B (f)
Subtotal 18 18 14
Educacdo Moral e Religiosa (g) (2) (2) (2)
Tempo a cumprir (h) /Total 34/36 34/36 23/25

(a) Carga horéria semanal organizada em periodos de 45 minutos.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bésico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma lingua, tomando em conta as
disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa,
com aceitacdo expressa do acréscimo de carga horaria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(d) (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opg¢des (d).

(f) Oferta dependente do projeto educativo da escola.

(9) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 2 x 45 minutos.

(h) Carga horaria maxima do curso.

(*) O aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na componente de formagéo geral, nos 10.° e 11.° anos.
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CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE ARTES VISUAIS
COMPONENTES CARGA HORARIA SEMANAL a)
DE FORMACAO DISCIPLINAS
10° ANO | 11° ANO | 12° ANO
Portugués 4 4 5
Lingua Estrangeira I, I1 ou 111 (b) 4 4 --
Geral Filosofia 4 4 --
Educacdo Fisica 4 4 4
Subtotal 16 16 9
Desenho A 6 6 6
Opcdes (c)
Geometria Descritiva A 6 6 --
Matemética B 6 6 --
Historia da Cultura e das Artes 6 6 --
Opcdes (d) -- - 4
Oficina de Artes
Oficina de Multimédia B
Materiais e Tecnologias
Opcdes (e) -- - 4
- Antropologia (f)
Especifica Aplicacdes Informaticas B (f)
Ciéncia Politica (f)
Classicos da Literatura (f)
Direito (f)
Economia C (f)
Filosofia A (f)
Geografia C (f)
Grego (f)
Lingua Estrangeira I, 11 ou I11 () (*)
Psicologia B (f)
Subtotal 18 18 14
Educacgdo Moral e Religiosa (g) (2) (2) (2)
Tempo a cumprir (h) /Total 34/36 34/36 23/25

(a) Carga horaria semanal organizada em periodos de 45 minutos.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma lingua, tomando em conta as
disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa,
com aceitacdo expressa do acréscimo de carga horaria.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(d) (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de op¢des (d).

(f) Oferta dependente do projeto educativo da escola.

(9) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 2 x 45 minutos.

(h) Carga horaria maxima do curso.

(*) O aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na componente de formacéao geral, nos 10.° e 11.° anos.
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CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE LINGUAS E HUMANIDADES

COMPONENTES CARGA HORARIA SEMANAL a)
DE FORMACAO DISCIPLINAS
10° ANO | 11° ANO | 12° ANO
Portugués 4 4 5
Lingua Estrangeira I, I1 ou 111 (b) 4 4 --
Geral Filosofia 4 4 --
Educacdo Fisica 4 4 4
Subtotal 16 16 9
Historia A 6 6 6
Opcdes (c)
Geografia A 6 6 --
Latim A 6 6 --
Lingua Estrangeira I, 11 ou 111 6 6 --
Literatura Portuguesa 6 6 --
Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais 6 6 --
Opcdes (d) -- - 4
Filosofia A
Geografia C
Latim B
- Lingua Estrangeira I, 1l ou Il (*)
Especifica Literaturas de Lingua Portuguesa.
Psicologia B
Sociologia
Opcdes (e) -- - 4
Antropologia (f)
Aplicacbes Informaticas B (f)
Ciéncia Politica (f)
Classicos da Literatura (f)
Direito (f)
Economia C (f)
Grego (f)
Subtotal 18 18 14
Educacgdo Moral e Religiosa (g) (2) (2) (2)
Tempo a cumprir (h) /Total 34/36 34/36 23/25

(a) Carga horéaria semanal organizada em periodos de 45 minutos, assumindo a sua distribuicdo por anos de escolaridade um carater indicativo. Em
situacBes justificadas, a escola podera utilizar uma diferente organizacéo da carga horaria semanal dos alunos, devendo contudo respeitar a carga
horéria indicada para cada ano de escolaridade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda
lingua no ensino secundario. No caso de o aluno dar continuidade as duas linguas estrangeiras estudadas no ensino basico, deve inserir-se a Lingua
Estrangeira | na componente de formagéo geral e a Lingua Estrangeira Il na componente de formagao especifica. Se o aluno der continuidade a uma
das linguas estrangeiras estudadas no ensino basico e iniciar uma nova lingua estrangeira, esta deve integrar -se obrigatoriamente na componente de
formacéo especifica, inserindo -se, na componente de formagao geral, uma das linguas estrangeiras ja estudadas. Se o aluno pretender apenas iniciar
uma nova lingua estrangeira, a mesma insere -se na componente deformacéo geral.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(d) (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgdes (d).

() Oferta dependente do projeto educativo da escola.

(9) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 2 x 45 minutos.

(h) Carga horaria maxima do curso.

(*) O aluno pode escolher a lingua estrangeira estudada na componente de formacéo geral ou a lingua estrangeira estudada na componente de
formacéo especifica nos 10.° e 11.° anos.
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CURSOS ARTISTICOS ESPECIALIZADOS

Decreto -Lei n.° 139/2012, de 5 de julho/Portaria n.° 243-A/2012, de 13 de agosto

CURSO ARTISTICO ESPECIALIZADO DE PRODUCAO ARTISTICA

COMPONENTES CARGA HORARIA SEMANAL (a)
DE FORMACAO DISCIPLINAS
10° ANO | 11°ANO | 12° ANO
Portugués 4 4 5
Lingua Estrangeira I, 11 ou I11 b) 4 4 --
Geral Filosofia 4 4 --
Educacéo Fisica 4 4 4
Subtotal 16 16 9
Histdria da Cultura e das Artes 4 4 4
Geometria Descritiva A -- 6 6
Disciplina de opcao (c) -- ()] 4)
Cientifica Imagem e Som B
Matematica
Oferta de Escola
Subtotal 4 10/14 10/14
Desenho A 6 6 6
Projeto e Tecnologias d) 8 8 16
Disciplina de opcéo (c) -- 4 4)
Técnica-artistica Fisica e Quimica Aplicadas
Gestdo das Artes
Oferta de Escola
Subtotal 14 14/18 22/26
Educacdo Moral e Religiosa (e) (2) (2) (2)
Total 34/36 44146 45/47

a) A carga horéria semanal refere-se ao tempo 0til de aula organizado em periodos de 45 minutos.

b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma lingua, tomando em conta as
disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa,
com a aceitacdo expressa do acréscimo da carga horaria.

c) O aluno esta apenas obrigado a frequentar, nos 11.° e 12.° anos, uma disciplina, escolhida de entre os leques de opces
definidos para as componentes de formacéo cientifica ou técnica-artistica, de acordo com a natureza do curso e o projeto
educativo da escola.

d) No 12.° ano esta disciplina integra formacdo em contexto de trabalho, optando o aluno por uma das seguintes
especializacBes: Ceramica, Gravura/Serigrafia, Ourivesaria, Pintura Decorativa, Realizacdo Plastica do
Espetéculo e Téxteis.

e) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 2 x 45 minutos.
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CURSO ARTISTICO ESPECIALIZADO DE DESIGN DE COMUNICACAO

COMPONENTES CARGA HORARIA SEMANAL (a)
DE FORMACAO DISCIPLINAS
10° ANO | 11° ANO | 12° ANO
Portugués 4 4 5
Lingua Estrangeira I, 11 ou I11 b) 4 4 --
Geral Filosofia 4 4 --
Educacdo Fisica 4 4 4
Subtotal 16 16 9
Historia da Cultura e das Artes 4 4 4
Geometria Descritiva A -- 6 6
Disciplina de opcao (c) -- 4 4)
Cientifica Imagem e Som B
Matematica
Oferta de Escola
Subtotal 4 10/14 10/14
Desenho A 6 6 6
Projeto e Tecnologias d) 8 8 16
Disciplina de opcao (c) -- ()] 4)
Técnica-artistica Fisica e Quimica Aplicadas
Gestdo das Artes
Oferta de Escola
Subtotal 14 14/18 22/26
Educacgdo Moral e Religiosa (e) (2) (2) (2)
Total 34/36 44146 45/47

a) A carga horéria semanal refere-se ao tempo 0til de aula organizado em periodos de 45 minutos.

b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bésico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma lingua, tomando em conta as
disponibilidades da escola, poderd cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa,
com a aceitacao expressa do acréscimo da carga horéria.
c) O aluno esta apenas obrigado a frequentar, nos 11.° e 12.° anos, uma disciplina, escolhida de entre os leques de opces
definidos para as componentes de formacéo cientifica ou técnica-artistica, de acordo com a natureza do curso e o projeto

educativo da escola.

d) No 12.° ano esta disciplina integra formacdo em contexto de trabalho, optando o aluno por uma das seguintes
especializacbes: Design Grafico e Multimédia.
e) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 2 x 45 minutos.
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CURSOS PROFISSIONAILS

(Cursos previstos)
Decreto -Lei n.° 139/2012, de 5 de julho/ Decreto-Lei n.° 91/2013, de 10 de julho
Portaria n.° 74-A/2013, de 15 de fevereiro

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE
INSTALACOES ELETRICAS

Total
de horas (a)
(ciclo de formagéo)

Componentes de formacéo

Formacdo sociocultural:

Portugués

Lingua Estrangeira I, 11 ou I11 (b)

Area de Integracéo

Educacéo Fisica

Tecnologias da Informagdo e Comunicagéo

320
220
220
140
100

Subtotal

Formagcdo cientifica:
Matematica

Fisica e Quimica
Subtotal

1000

300
200
500

Formacdao técnica:

Eletricidade e Eletronica

Tecnologias Aplicadas

Desenho Esquematico

Praticas Oficinais

Formacao em Contexto de Trabalho (c)
Subtotal

Total de horas/curso

1100

600 a 840
1700 a 1940
3200 a 3440

(@) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacdo a gerir
pela escola, no mbito da sua autonomia pedagogica, acautelando o equilibrio da carga
anual de forma a otimizar a gestdo modular e a formacgdo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino
secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo
profissional a adquirir e é objeto de regulamentacao propria.
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE

ELETRICIDADE NAVAL

Componentes de formacéo

Total
de horas (a)
(ciclo de formacéo)

Formacéo sociocultural:

Portugués

Lingua Estrangeira I, 11 ou 111 (b)

Area de Integracéo

Educacdo Fisica

Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo
Subtotal

Formacéo cientifica:

Matemaética

Fisica e Quimica

Subtotal

Formacéo técnica :

Eletricidade e Eletronica

Tecnologias Aplicadas

Tecnologias Maritimas

Seguranca Maritima e Qualidade
Formacao em Contexto de Trabalho (c)
Subtotal

Total de horas/curso

320
220
220
140
100
1000

300
200
500

1100

600 a 840
1700 a 1940
3200 a 3440

(@) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacdo a gerir
pela escola, no @mbito da sua autonomia pedagogica, acautelando o equilibrio da carga
anual de forma a otimizar a gestdo modular e a formagédo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino

secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo

profissional a adquirir e € objeto de regulamentacgéo propria.
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE
ELETRONICA, AUTOMACAO E COMPUTADORES

Componentes de formagéo

Total
de horas (a)
(ciclo de formacao)

Formacéo sociocultural:

Portugués

Lingua Estrangeira I, 11 ou 111 (b)

Area de Integracéo

Educacao Fisica

Tecnologias da Informagdo e Comunicagéo
Subtotal

Formagao cientifica:

Matematica

Fisica e Quimica

Subtotal

Formagcdao técnica :

Eletricidade e Eletronica

Tecnologias Aplicadas

Sistemas Digitais

Automacéo e Computadores

Formacao em Contexto de Trabalho (c)
Subtotal

Total de horas/curso

320
220
220
140
100
1000

300
200
500

1100

600 a 840
1700 a 1940
3200 a 3440

(@) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacdo a gerir
pela escola, no ambito da sua autonomia pedagdgica, acautelando o equilibrio da carga
anual de forma a otimizar a gestdo modular e a formacéo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino

secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo

profissional a adquirir e é objeto de regulamentacédo prépria.
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE
MECATRONICA

Total
Componentes de formacéo de horas (a)
(ciclo de formacéo)

Formacéo sociocultural:

Portugués | 320

Lingua Estrangeira I, 11 ou 111 (b) | 220

Area de Integracdo | 220

Educacdo Fisica | 140

Tecnologias da Informacgdo e Comunica¢do | 100
Subtotal | 1000
Formacéo cientifica:
Matemética | 300
Fisica e Quimica | 200
Subtotal | 500
Formacéo técnica :
Eletricidade e Eletronica
Tecnologia Mecatrénica
Aplicacgdes de Mecatronica 1100
Desenho Técnico

Formacao em Contexto de Trabalho (c) | 600 a 840

Subtotal | 1700 a 1940
Total de horas/curso | 3200 a 3440

(@) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacdo a gerir
pela escola, no @mbito da sua autonomia pedagogica, acautelando o equilibrio da carga
anual de forma a otimizar a gestdo modular e a formagédo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino
secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo
profissional a adquirir e € objeto de regulamentacdo prépria.
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE
GESTAO DE EQUIPAMENTOS INFORMATICOS

Total
de horas (a)
(ciclo de formacéo)

Componentes de formacéo

Formacdo sociocultural:

Portugués

Lingua Estrangeira I, 11 ou 111 (b)

Area de Integracéo

Educacéo Fisica

Tecnologias da Informagédo e Comunicagédo
Subtotal

Formagcdo cientifica:

Matematica

Fisica e Quimica

Subtotal

Formagcdao técnica :

Eletronica Fundamental

Instalacdo e Manutencdo de Equipamentos Informaticos
Sistemas Digitais e Arquitetura de Computadores
Comunicacédo de Dados

320
220
220
140
100
1000

300

200
500

1100

Formacao em Contexto de Trabalho (c)
Subtotal
Total de horas/curso

600 a 840
1700 a 1940
3200 a 3440

(@) Carga horéria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacdo a gerir
pela escola, no ambito da sua autonomia pedagdgica, acautelando o equilibrio da carga
anual de forma a otimizar a gestdo modular e a formagédo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino
secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo
profissional a adquirir e é objeto de regulamentacdo prdpria.

Agrupamento de Escolas Toméas Cabreira, Faro - Planos de Estudo - Ensino Secundario - 2015/2016 12




E\GRUPA.\IE.\”I’O DE ESCOLAS TO.\I.:\S (‘-\BRE]RA

5,
DS
R

> TOMAS CABREIRA

¢

Agrupermento Vorical de Esoolns
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GOVERNO DE
PORTUGAL

NATIOO0 DA LOUCACAD
[ LN

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE

COMERCIO

Componentes de formacéao

Total
de horas (a)
(ciclo de formacéo)

Formacdo sociocultural:

Portugués

Lingua Estrangeira I, 1l ou I11 (b)

Area de Integracéo

Educacéo Fisica

Tecnologias da Informagdo e Comunicagéo
Subtotal

Formagao cientifica:

Matematica

Economia

Subtotal

Formagcdao técnica:

Comercializar e Vender

Organizar e Gerir a Empresa

Comunicar no Ponto de Venda

Comunicar em Francés/Comunicar em Espanhol *
Formacdo em Contexto de Trabalho (c)
Subtotal

Total de horas/curso

320
220
220
140
100
1000

300
200
500

1100

600 a 840
1700 a 1940
3200 a 3440

(@) Carga horéria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagdo a gerir
pela escola, no ambito da sua autonomia pedagdgica, acautelando o equilibrio da carga
anual de forma a otimizar a gestdo modular e a formagédo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino
secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo
profissional a adquirir e é objeto de regulamentacdo prdpria.

* A disciplina a oferecer depende da opcao da escola, no &mbito da sua autonomia.
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AFupamentn Vortcal de Ecoan
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€ TOMAS CABREIRA

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE
RECECAO

Total
Componentes de formacéo de horas (a)
(ciclo de formacéo)

Formacéo sociocultural:

Portugués | 320

Lingua Estrangeira I, 11 ou 111 (b) | 220

Area de Integracdo | 220

Educacdo Fisica | 140

Tecnologias da Informacgdo e Comunicagdo | 100
Subtotal | 1000
Formacéo cientifica:
Economia | 200
Psicologia e Sociologia | 200
Matemética | 100
Subtotal | 500
Formagcdao técnica:
Comunicar em Francés, Espanhol, Alemao ou Inglés *
Operacdes Técnicas de Rececdo
Informacdo Turistica e Marketing 1100
Administragédo, Contabilidade e Legislagéo

Formacdo em Contexto de Trabalho (c) | 600 a 840

Subtotal | 1700 a 1940
Total de horas/curso | 3200 a 3440

(@) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacdo a gerir
pela escola, no ambito da sua autonomia pedagdgica, acautelando o equilibrio da carga
anual de forma a otimizar a gestdo modular e a formagédo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino
secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo
profissional a adquirir e é objeto de regulamentacdo prdpria.

* A disciplina a oferecer depende da opg¢éo da escola, no ambito da sua autonomia.
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE
SECRETARIADO

Total
Componentes de formacéo de horas (a)
(ciclo de formacéo)

Formacdo sociocultural:
Portugués | 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou I11 (b) | 220
Area de Integracéo | 220
Educacéo Fisica | 140
Tecnologias da Informagéo e Comunicagdo | 100
Subtotal | 1000
Formagcdo cientifica:
Psicologia e Sociologia | 200
Economia | 200
Matematica | 100
Subtotal | 500
Formacéo técnica :
Técnicas de Secretariado
Lingua Estrangeira I, 1l ou I11 (*)
Legislagcdo Comercial, Fiscal e Laboral
Técnicas de Calculo e Contabilidade
Formacao em Contexto de Trabalho (c) | 600 a 840
Subtotal | 1700 a 1940
Total de horas/curso | 3200 a 3440

1100

(@) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacdo a gerir
pela escola, no ambito da sua autonomia pedagdgica, acautelando o equilibrio da carga
anual de forma a otimizar a gestdo modular e a formacdo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino
secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo
profissional a adquirir e é objeto de regulamentacdo propria.

* Devera ser dada continuidade a Lingua Estrangeira ndo oferecida na componente de
formagé&o sociocultural.

Agrupamento de Escolas Toméas Cabreira, Faro - Planos de Estudo - Ensino Secundario - 2015/2016 15




E\GRUPA.\IE.\TO DE ESCOLAS TO.\I.:\S (‘-\BRE]RA

o
0%,
EX X3

¥ TOMAS CABREIRA

¢

Agupermento Vortcal de Esocian
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GOVERNO DE ML DA EUCACAO
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE VIDEO

Componentes de formagéo

Total
de horas (a)
(ciclo de formacao)

Formacéo sociocultural:

Portugués

Lingua Estrangeira I, I1 ou 111 (b)

Area de Integracéo

Educacdo Fisica

Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo
Subtotal

Formacéo cientifica:

Matemaética

Fisica

Historia da Cultura das Artes

Subtotal

Formagcdao técnica:

Video

Técnicas Aplicadas

Técnicas de Comunicacéo

Projeto e Producdo Video

Formacao em Contexto de Trabalho (c)
Subtotal

Total de horas/curso

320
220
220
140
100
1000

200
100
200
500

1100

600 a 840
1700 a 1940
3200 a 3440

(@) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacdo a gerir
pela escola, no @mbito da sua autonomia pedagdgica, acautelando o equilibrio da carga
anual de forma a otimizar a gestdo modular e a formagdo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino

secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo

profissional a adquirir e é objeto de regulamentacdo prdpria.
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CURSO PROFISSIONAL DE

ARTES DO ESPETACULO - INTERPRETACAO

Componentes de formacéo

Total
de horas (a)
(ciclo de formacéo)

Formacéo sociocultural:

Portugués

Lingua Estrangeira I, I1 ou 111 (b)

Area de Integracéo

Educacdo Fisica

Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo
Subtotal

Formacéo cientifica:

Historia da Cultura e das Artes
Psicologia

Dramaturgia

Subtotal

Formagcdao técnica *:

Interpretacéo

Movimento

Voz

Formacdo em Contexto de Trabalho (c)
Subtotal

Total de horas/curso

320
220
220
140
100
1000

200
200
100
500

} 1100

600 a 840
1700 a 1940
3200 a 3440

(@) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacdo a gerir
pela escola, no ambito da sua autonomia pedagdgica, acautelando o equilibrio da carga
anual de forma a otimizar a gestdo modular e a formacédo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino

secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo

profissional a adquirir e é objeto de regulamentacdo proépria.
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CURSO PROFISSIONAL DE

INTERPRETE DE DANCA CONTEMPORANEA

Componentes de formacéao

Total
de horas (a)
(ciclo de formacéo)

Formacéo sociocultural:
Portugués

Lingua Estrangeira I, 11 ou 111 (b)
Area de Integracéo

Educacdo Fisica

Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo
Subtotal

Formacéo cientifica:

Historia da Cultura e das Artes
Psicologia e Sociologia

Estudo do Movimento

Subtotal

Formagcdao técnica:

Técnicas de Danca

Oficinas de Danca

Voz

Formag&o em Contexto de Trabalho
Subtotal

Total de horas/curso

320
220
220
140
100
1000

200
200
100
500

} 1100

600 a 840
1700 a 1940
3200 a 3440

(a) Carga horéria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacéo a gerir pela
escola, no ambito da sua autonomia pedagdgica, acautelando o equilibrio da carga anual
de forma a otimizar a gestdo modular e a formacdo em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino basico, inicia obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino

secundario.

(c) A formacdo em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo

profissional a adquirir e é objeto de regulamentacédo propria.
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CURSO VOCACIONAL

CURSO VOCACIONAL DE
TECNICO DE RESTAURANTE/BAR

Total
Componentes de formacéo de horas (a)
(ciclo de formagéo)

Formacéao Geral:

Portugués | 280

Comunicar em Inglés | 200

Educacao Fisica | 120

Subtotal | 600

Formacédo Complementar:

Matematica Aplicada | 200

Ciéncias Sociais | 100

Subtotal | 300

Formacéo Vocacional:

Lingua Espanhola aplicada ao restaurante/bar
Novas tendéncias na restauragdo

Novas tendéncias de bar

Lingua espanhola — o profissional na restauracdo
Sistema HACCP

Higiene e seguranca alimentar na restauracao
Confec0es de sala

Arte cisoria

Servico de restaurante/bar — servicos especiais
Controlo de custos na restauracao

Capitac0es, fichas técnicas, cartas e ementas
Teoria de servico de bebidas

Servico de bar

Servico de restaurante/bar — mise-en-place e técnicas de servico
Servico de vinhos — preparacao e execucao
Execucdo do servico de restaurante/bar

Servigo classico de restaurante

Servigo de bebidas simples

Servico de bebidas compostas [

Estagio Formativo em contexto real de empresa | 1400

L 700

Total de horas/curso | 3000

Agrupamento de Escolas Toméas Cabreira, Faro - Planos de Estudo - Ensino Secundario - 2015/2016 19




E\GRUPA.\IE.\’TO DE ESCOLAS TOM.-"\S (‘-\BREIRA

\ GOVERNODE | mavsrtes o toucacko
0’0 - PORTUGAL | -
’ ’ Agrupermento Verical de Esoouns
& " Dr. Joaquim Magalhaes
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS TOMAS CABREIRA
Rua Doutor Manuel de Arriaga - 8004-070 Faro
Telefone: 289889570; Fax: 289889580

direcao.agrupamento@agr-tc.pt
www.agr-tc.pt
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