
Declarações de escalão de Abono de Família - como 

obter 

 

- 

No serviço Segurança Social Direta 

Já se encontra disponível, no serviço Segurança Social Direta, a Declaração de 

escalão de Abono de Família para Crianças e Jovens. 
Caso lhe seja exigida a apresentação da referida Declaração, nomeadamente 
para efeitos de Ação Social Escolar, pode obtê-la, na Segurança Social Direta, 
seguindo as instruções mencionadas. 

Aceder à Segurança Social Direta 
Se já tem a palavra-passe 

 Preencher os dados de acesso 

 NISS (Número de Identificação da Segurança Social); 

 Palavra-chave. 

Se tem Cartão de Cidadão 

 Ligar o leitor de cartões 

 Verificar se o software está bem instalado 

 Inserir o Cartão no leitor 

 Clicar no botão para entrar 

 Introduzir o PIN de autenticação. 

http://www.seg-social.pt/seguranca-social-directa


Obter a Declaração de escalão 
Aceder ao separador “Pedidos”: 

 Em “Efetuar Pedidos” clicar em “Declaração de Situação – Prestações 

Familiares”; 

 Selecionar o(s) processo(s) do qual é titular ou recebedor; 

 Selecionar o teor da declaração que pretende ver emitida; 

 Imprimir a declaração. 

Se ainda não aderiu à Segurança Social Direta faça o seu registo. 

Salienta-se que a Declaração de escalão de Abono de Família não será enviada 
por carta. 

 


