
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LISTA B 
 
Candidatos 

Rodrigo Martins 10º1 

Enzo Fernandes 10º10 

Maria Beatriz 10º10 

Simão Martins 10º10 

Mariana Gonçalves 10º1 

Ricardo Santos 10º1 

Madalena Costa 10º1 

Pedro Silva 10º9 

Luana 10º5 

Júlia Pires 10º1 

 

Medidas: 

1. Estipulação de um sistema de cotas que prevê que a proporção de mulheres e homens em órgãos 

públicos não seja menor que 40% para ambos os sexos. Esta medida seria aplicada em empresas 

constituídas no mínimo por 25 funcionários pois já se pode considerar uma empresa composta. 

 

2. Tentar visionar os media que chegam a Portugal, de modo a controlar as diferenciações entre 

géneros existentes nos anúncios de produtos, tanto para raparigas como para rapazes, com o 

propósito de mostrar à população consumidora que os brinquedos são unisexo e que todos são 

livres de usufruir dos mesmos. 

 

3. Estipulação de pequenas atividades didáticas e criativas no programa escolar do primeiro ciclo que 

tenham como objetivo incutir nos jovens a ideologia de igualdade de género e dos direitos 

humanos. 


