Calendario dos Afetos

Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado
1 Beije o seu filho 2 Dé-lhe um beijo ao | 3 Faga-lhe elogios. |4 Conte-lhe histérias. | 5 Ensine o respeito |6 Fagam um boloe |7 Plantem Jjuntos uma
ao acordar.

deitar.

pelos outros.

8 Visitem um local

d sua escolha.

10 Deixe-the um
carinho na mochila.

15 Escrevam a
alguém especial.

to pelos animais.

et T

17 Insista para que

sejam educados.

12 Fagam um puzzle
juntos.

de Artes

18 Mostre como agir
em emergéncia.

20Escotham um fil-
me para a familia. :

. festejem a Vida.

drvore ou flores.

14 Oferecam flores a
um familiar.

21 Cozinhem uma
refeigdo em familia.

22 Visitem uma
exposigdo.

23 Leiam um livro a
meias.

24 Insira-os nas
tarefas domésticas.

25 Escolham roupa ou
brinquedos para doar.

26 Ouga-os contar
o seu dia.

il
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27 Dé-lhes um mini
presente feito por si

28 Fagam passeios
com a familia.
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