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Vo y @ REPUBLICA
Agrupamento de Escolas % PORTUGUESA
Tomas Cabreira

EDUCACAO

CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

Decreto -Lei n.° 55/2018, de 6 de julho // Portaria n.° 232-A/2018, de 20 de agosto

CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS

Carga horaria semanal (a)

Componentes de formacio 10.° ano 11.° ano 12.° ano

Geral:
Portugués ..........o.oooeiiiiinL
Lingua Estrangeira I, IT ou IIT (b)...
Filosofia ...coovvvveeiiiiiiieeen,
Educacgao Fisica .....................

180 180 200
150 150 -

150 150 -
150 150 150

Especifica:
Matemdtica A ..o 250 250 270

Opgoes (c):
Biologia ¢ Geologia ............... 315 315
Fisicae Quimica A ..........ovves 315 315
Geometria Descritiva A ............ 270 270

Biologia 150

Fisica

Geologia

Materiais e Tecnologias
Quimica

OpEoes (€) -vvvvvrninieniiiiniennnnn,
Antropologia (f)
Aplicacoes Informaticas B (f)
Ciencia Politica (f)
Classicos da Literatura (f)
Direito (f)
Economia C (f)
Filosofia A (f)
Geografia C (f)
Grego (f)
Lingua Estrangeira I, IT ou III (f)
Psicologia B (f)
Teatro (f)
Oferta de Escola (f) ()

Fducacio Moral e Religiosa (h)... (h) (h) ()
Total (i) 1575() ou 1620 (k) | 1575 (j) ou 1620 (k) 1035

150

Cidadania e Desenvolvimento (I)

(2) A catga horiria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente do curriculo.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira (LE I, IT ou III). Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bésico
(LE I), iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario (LE II). No caso de o aluno iniciar uma lingua,
tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Fstrangeira I como
disciplina facultativa, com aceitagio expressa do actéscimo de carga hordtia. Aos alunos oriundos de sistemas educativos
estrangeiros aplica-se o disposto no artigo 12.°,

() O aluno escolhe duas disciplinas bienais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opcdes da alinea c)

(d) e (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgoes da alinea d).

(f) Oferta dependente do projeto educativo da escola. Como segunda op¢io o aluno pode escolher uma
disciplina do grupo de opgdes da alinea d) ou da alinea €) ou ainda dos outros cursos,

(g) Disciplina de oferta de escola no Ambito da sua autonomia curricular,

(h) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo a organizar na unidade
definida pela escola, nunca inferior a 45 minutos e que acresce a0 total da matriz.

(i) Do somatério das cargas horirias alocadas a cada disciplina resulta um tempo total inferior ao total constante
na matriz, ficando ao critério da escola a gestio do tempo sobrante.

(j) Quando a opgio for por uma disciplina bienal com uma carga hordria de 315 minutos e outra de 270 minutos.
(k) Quando a opgao for por duas disciplinas bienais com uma carga horéiria semanal de 315 minutos.

(I) Componente desenvolvida nos termos do artigo 10.° da portaria 226-A/2018, de 7 de Agosto
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Agrupamento de Escolas PORTUGUESA
Tomas Calboreira

CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE ARTES VISUAIS

Carga horaria semanal (a)

12.% ano

Componentes de formagao 10.% ano 11.° ano

Geral:
POrtugués ....ovvvviiiiiiiniii
Lingua Estrangeira L, ITou I (b) ............... }gg }28 200
Fllosofia . .ovvviiiiiii e 150 150 i
Educagdo Fisica .....oovvivveiiniiiniiiiiennenn, 150 150 150

Especifica:
Desenho A oo 250 250 270

Opgoes (c):
Geometria Descritiva A ... 270 270
Matematica B ... 270 270
Historia e Cultura das Artes ....oveveevnnnn.... 270 270

Opedes (d) ovvviienniii
Oficina de Artes
Oficina de Design
Oficina de Mulumédia B
Materiais e Tecnologias

150

OPEOES (€) ovvereireieiie e
Antropologia (f)
Aplicacoes Informdticas B (f)
Ciéncia Politica (f)
Classicos da Literatura (f)
Direito (f)
Economia C (f)
Filosofia A (f)
Geografia C (f)
Grego (f)
Lingua Estrangeira I, IT ou 11I (f)
Teatro (f)
Oferta de Escola (f) (g)

150

Cidadania e Desenvolvimento (j)

Educacio Moral e Religiosa (h)................... (h) (h) (h)
Tortal (i) 1530 1530 1035

(a) A carga hordria semanal indicada constitul uma referéncia para cada componente do curriculo.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira (LE 1, 11 ou III). Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico (LE I), iniciari obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundério (LE II). No caso de o aluno iniciar uma
lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade 4 Lingua Estrangeira 1
como disciplina facultativa, com aceitagio expressa do acréscimo de carga horiria. Aos alunos oriundos de sistemas
educativos estrangeiros aplica-se o disposto no artigo 12.°,

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgoes da alinea c).

(d) e (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opg¢oes da alinea d).

(f) Oferta dependente do projeto educativo da escola. Como segunda opgio o aluno pode escolher uma disciplina do grupo
de opcdes da alinea d) ou da alinea €) ou ainda dos outros cursos.

(g) Disciplina de oferta de escola no ambito da sua autonomia curricular.

(h) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo a organizar na unidade definida pela
escola, nunca inferior a 45 minutos e que acresce ao total da matriz.

(Do somatdrio das cargas horirias alocadas a cada disciplina resulta um tempo total inferior ao total constante na matriz,
ficando ao critério da escola a gestio do tempo sobrante.

(i) Componente desenvolvida nos termos do artigo 10.° da portaria 226-A/2018, de 7 de Agosto
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CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE CIENCIAS SOCIOECONOMICAS

Carga horiria semanal ()

Componentes de formagio 10" ano 11." ano 12" ano

Geral:
Portugues ..o
Lingua Estrangeira I, M ou 1T (b) ... }gg :gg 2[}(}

i_:;l;)ﬁ;}lﬁ; Iiiklm ...................................... 150 150 _
ucacio Fisiea ..o 150 150 50

Fspecifica:
Matemitica A oo 250 250 270

Opeoes (o)
Foonomia d .o
Geografia A oo
Historia B oovneiisinisinseenn

270 270
270 270
270 270

Opedes (d) oo
Eeonomia C
Geografia C
Sociologia

150

Opedes (8) ..oovvvrrrrrrissarrrrrrra e
Antropologia (f)
Aplicagoes Informiticas B (f)
Ciéncia Politica (f)
Classicos da Literarura (f)
Direito (£)
Filosofia A (f)
Grego (f)
Lingua Estrangeira 1, 11 ou 111 (f)
Psicologia B (f)
Teatro (f)
Ofera de Escola (f) (g)

150

idadania ¢ Dresenvolvimento (j)

(I

Educagio Moral e Religiosa (h)................... (h) (h) (h)
Total () 1530 1530 1035

{a) A carga horiria semanal indicada constinud uma referéncia para cada componente do curriculo.

{b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira (LE 1, 11 ou 1), Se dver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bisico
(LE 1), iniciard obrgatoriamente uma segunda lingua no ensing secundirio (LE 11). No easo de o aluno iniciar uma lingua,
tomando em conta as disponibilidades da escola, poderd cumulativamente dar continuidade 4 Lingua Estrangeira 1 comao
disciplina facultativa, com aceitagio expressa do acréscimo de carga horida. Aog alunos orundos de sistemas educativos
estrangeiros aplica-se o disposto no artigo 12.%,

{c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgoes da alinea <),

{d) e (&) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgdes da alinea d).

{f) Oferta dependente do projeto educativo da escola. Como segunda opgio o aluno pode escolher uma discipling do grupo
de opedes da alinea d) ou da alinea ¢) ou ainda dos outros cursos.

{z) Discipling de oferta de escola no gmbito da sua autonomia curricular,

{h) Disciplina de oferta obrigatoria ¢ de frequéncia facultativa, com um rempo letvo a organizar na unidade definida pela
escoly, nunca inferior a 45 minutos e que acresce ao wial da matrz,

(i) Do somatorio das cargas hordras alocadas a cada disciplina resulta um tempo total inferior ao toral constante na marriz,

ficando ao critério da escola a gestio do tempo sobrante,
(i) Componente desenvolvida nos termos do artigo 10.° da portaria 226-A/2018, de 7 de Agosto
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CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE LINGUAS E HUMANIDADES

Carga horaria semanal (a)
Componentes de formagio 10.° ano 11.° ano 12.° ano
Geral:
Portugues ..o
Lingua Estrangeira I, [T ou 11T (b) ............... 180 180 200
; 150 150 -
Filosofia .....ooooiiiiii
Fducacio Fisi 150 150 -
iducacio Fisica ..o 150 150 150
Lispecifica:
Histotia A Lo 250 250 270
Opeoes (c):
Geografia A ... 270 270
Latim A Lo 270 270
Lingua Estrangeira ITou 1T ... e 270 270
Literatura Portuguesa ............oooviiiiieinn <] 270 270
Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais ....... g 270 270
Opeoes (d) oo :—5
Filosofia A g 150
Geografia C 4
Latim B A
Lingua Hstrangeira I, IT ou 111 2
Literaturas de Lingua Portuguesa g
Psicologia B 5
Sociologia “
OPEOES (€) v
Antropologia (f) 150
Aplicagoes Informaticas B (f)
Ciéncia Politica (f)
Classicos da Literatura (f)
Direito (f)
liconomia C (f)
Grego (f)
Teatro (f)
Oferta de Escola (f) (g)
Iiducacio Moral e Religiosa (h)................... (h) (h) (h)
Total (i) 1530 1530 1035

(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente do curriculo.

(b} O aluno escolhe uma lingua estrangeira (LE I, 1T ou III). Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico
(LE 1), iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundirio (LE II). No caso de o aluno dar continuidade as
duas linguas estrangeiras estudadas no ensino bisico, a Lingua Estrangeira I insere-se na componente de formacio geral e a
Lingua Estrangeira IT na componente de formacio especifica. Se o aluno der continuidade a uma das linguas estrangeiras
estudadas no ensino bisico (LE I ou II) e iniciar uma nova lingua estrangeira (LE III), esta integra-se obrigatoriamente na
componente de formagio especifica, inserindo-se, na componente de formagio geral, uma das linguas estrangeiras ja
estudadas. Se o aluno pretender apenas iniciar uma nova lingua estrangeira, a mesma insere-se na componente de formacio
geral. Aos alunos oriundos de sistemas educativos estrangeiros aplica-se o disposto no artigo 12.°,

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgoes da alinea c).

(d) e (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opg¢oes da alinea d).

(f) Oferta dependente do projeto educativo da escola. Como segunda opgio o aluno pode escolher uma disciplina do grupo
de opgodes da alinea (d) ou da alinea (€) ou ainda dos outros cursos.

(g) Disciplina de oferta de escola no ambito da sua autonomia curricular.

(h) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo a organizar na unidade definida pela
escola, nunca inferior a 45 minutos e que acresce ao total da matriz.

(Do somatdrio das cargas hordrias alocadas a cada disciplina resulta um tempo total inferior ao total constante na matriz,
ficando ao critério da escola a gestio do tempo sobrante.

(i) Componente desenvolvida nos termos do artigo 10.° da portaria 226-A/2018, de 7 de Agosto
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EDUCAGAO

CURSOS ARTISTICOS ESPECIALIZADOS

Decreto -Lei n.° 55/2018, de 6 de julho // Portaria n.° 232-A/2018, de 20 de agosto

CURSO ARTISTICO ESPECIALIZADO DE DESIGN DE COMUNICACAO

Catga horaria semanal (a)
Componentes de formagio 10." ano 11." ano 12." ano
Geral:
Portuguds ...ooovii i 180 150 200
Lingua Estrangeira I, 1T ou IIT @ )......oone 150 150 -
Filosofia ..o 150 150 -
Educacio Fisica.....ooooiiiiiiiiinnn 150 150 150
Cientifica: =
Historia da Cultura e das Artes........oooo.e & 180 180 180
&
Geometria Descrtiva Ao E - 270 270
Disciplina de opeio (6o é - (180) (180)
L
[magem e Som B 53
Matematica P
Oferta de Escola g
Subtotal | 2 180 450 a 630 450 a 630
=
Técnica Artistica: o
Desenho Ao 250 250 250
Projeto e Tecnologias (d) .o 360 360 720
Disciplina de opgio (o) ..o - (180) (180)
Fisica e QQuimica Aplicadas
Gestao das Artes
Oferta de Escola
Subtotal 610 610a 790 970 a 1150
Educagio Moral e Religiosa (¢)................ (e) (e) (e)
Total 1530 1980 2025
fa) A carga horiria semanal indicada na componente de formacio geral constitui uma referéncia para as
disciplinas dessa componente, nos termos do artigo 7.7,
(b} O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bisico,

iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma segunda lingua,
tomando em conta as disponibilidades da escola, poderda cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira |
como disciplina facultativa, com aaceitagio expressa do acréscimo da carpa hordria. Aos alunos oriundos de sistemas
educativos estrangeiros aplica-se o disposto no artigo 12.°,

fe) O aluno estd apenas obrigado a frequentar, nos 11.° ¢ 12." anos, uma disciplina, escolhida de entre o leque de
opgoes definidos para as componentes de formagao cientifica ou técnica artistica, de acordo com a natureza do curso
¢ o projeto educativo da escola.

] No 12" ano esta disciplina integra a FCT, optando o aluno por uma das seguintes especializacoes: Design
Graifico e Multimédia,

fe) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo a organizar na unidade
definida pela escola, nunca inferior a 45 minutos e que acresce ao total da matriz.

() Componente desenvolvida nos termos do artigo 10.° da portaria 232-A/2018, de 20 de Agosto
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EDUCACAO

CURSOS PROFISSIONAILS

(Cursos previstos)
Decreto -Lei n.° 55/2018, de 6 de julho // Portaria n.° 235-A/2018, de 20 de agosto

CURSO PROFISSIONAL DE
ARTES DO ESPETACULO - INTERPRETACAO

Componentes de formacéo T_otal de horas (a)
(ciclo de formagao)
Formacéo sociocultural:
Portugués 320
Lingua Estrangeira I, 1l ou Il (b) 220
Area de Integracéo 220
Educacao Fisica g 140
Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (¢) | & | 100
Subtotal | & | 1000
QD
Formagdo cientifica (d): | 2
Historia da Cultura e das Artes | @ | 200
Psicologia § 200
Dramaturgia | S | 100
Subtotal | S | 500
3
Formacao tecnolégica: | &
Interpretagdo | @
Movimento } 1000 a 1300
Voz
Formacao em Contexto de Trabalho 600 a 840
Educacao Moral e Religiosa (f) | (f)
Total de horas/curso (g) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagao a gerir pela escola, no ambito
da sua autonomia pedagbgica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestio
modular, a formagdo em contexto de trabalho € 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informagdo ¢ Comunicagdo ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatoria, gerindo a carga horaria em fungdo da necessidade de
reforco das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de formagdo do CNQ, em fungdo das
qualificacdes profissionais a adquirir.

(e) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

(f) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formacao.

(9) A carga horaria total da formagdo varia entre um minimo de 3100 horas e um maximo de 3440 horas.
De modo a ndo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formagao, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fungdo da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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CURSO PROFISSIONAL DE

ARTES DO ESPETACULO - LUZ, SOM E EFEITOS CENICOS

~ Total de horas (a)
Componentes de formagéo . \
(ciclo de formacao)
Formacéo sociocultural:
Portugués 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou Il (b) 220
Area de Integracéo 220
Educagéo Fisica | £ | 140
Tecnologias da Informacéo e Comunicagdo (¢) | & | 100
Subtotal | £ | 1000
QD
Formaggo cientifica (d): | &
Historia da Cultura e das Artes | @ 200
Fisica| 3 | 200
Matematica | S | 100
Subtotal | 5 | 500
3
Formagcdo tecnolégica: | &
lluminagdo | @
Som } 1000 a 1300
Cenotecnia
Formacao em Contexto de Trabalho 600 a 840
Educacao Moral e Religiosa (f) | (f)
Total de horas/curso (g) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagao a gerir pela escola, no ambito
da sua autonomia pedagogica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestdo
modular, a formagdo em contexto de trabalho € 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informagao e Comunicagdo ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatéria, gerindo a carga horaria em fungdo da necessidade de
refor¢o das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de formagdo do CNQ, em fungdo das
qualificagdes profissionais a adquirir.

(e) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

(f) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formagao.

(9) A carga horaria total da formagdo varia entre um minimo de 3100 horas e um maximo de 3440 horas.
De modo a ndo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formacao, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fung¢do da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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Agrupar’per'ﬂo de Escolas
Tomas Calbreira
CURSO PROFISSIONAL DE

INTERPRETE DE DANCA CONTEMPORANEA

"9 REPUBLICA _
9 PORTUGUESA EDUCACAO

~ Total de horas (a)
Componentes de formagéo . \
(ciclo de formacao)
Formacéo sociocultural:
Portugués 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou Il (b) 220
Avrea de Integracdo g 220
Educacdo Fisica | £ | 140
Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (c) | & | 100
Subtotal | " | 1000
(¢]
s v
Formacdo cientifica: | g
Historia da Cultura e das Artes | S | 200
Psicologia e Sociologia §_> 200
Estudo do Movimento g 100
Subtotal | @ | 500
5]
Formacao tecnoldgica (e): | =
UFCD’s 1000 a 1300
Formacao em Contexto de Trabalho 600 a 840
Educacdo Moral e Religiosa (9) | (9)
Total de horas/curso (h) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagédo a gerir pela escola, no ambito
da sua autonomia pedagodgica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestdo
modular, a formagdo em contexto de trabalho e 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatéria, gerindo a carga horaria em fungdo da necessidade de
reforgo das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de formagdo do CNQ, em funcdo das
qualificagdes profissionais a adquirir.

(e) Unidades de formagdo de curta duragdo desenvolvidas de acordo com os respetivos referenciais de
formagao constantes do CNQ, observando as orientacdes da Agéncia Nacional para a Qualificagdo e o
Ensino Profissional, 1. P., designadamente nos cursos enquadrados em regime provisorio no CNQ, para os
quais se mantém as trés a quatro disciplinas definidas nos planos de estudo publicados nas portarias de
criag@o de cada curso, devendo ser aplicados os respetivos programas em vigor.

(f) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

(g) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formagao.

(h) A carga horaria total da formag¢ao varia entre um minimo de 3100 horas e um méaximo de 3440 horas.
De modo a ndo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formagao, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fung¢do da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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-y e
Agrupamento de Escolas

Tomas Cabreira

"9 REPUBLICA _
9 PORTUGUESA EDUCACAO

CURSO PROFISSIONAL DE
TECNICO DE ANALISE LABORATORIAL
Componentes de formacéo Tptal de horas (~a )
(ciclo de formacao)
Formacéo sociocultural:
Portugués 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou 111 (b) 220
Area de Integracéo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacédo e Comunicacéo (c) g 100
Subtotal | & | 1000
o))
>
Formagéo cientifica (d): | &
Matematica | o | 300
Fisica e Quimica & | 200
Subtotal | 2 | 500
o
<.
x . . 3
Formacdo tecnologica: | <
Quimica Aplicada | S
Tecnologia Quimica | @
Qualidade, Seguranca e Ambiente 1000 a 1300
Analises Quimicas
Formag&o em Contexto de Trabalho 600 a 840
Educacdo Moral e Religiosa (f) | ()
Total de horas/curso (g) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndao compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagdo a gerir pela escola, no ambito
da sua autonomia pedagogica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestdo
modular, a formagdo em contexto de trabalho € 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informagdo e Comunicag@o ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatoria, gerindo a carga horaria em fungdo da necessidade de
refor¢o das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de formagdo do CNQ, em fungdo das
qualificagdes profissionais a adquirir.

(e) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

(f) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formacao.

(9) A carga horaria total da formagdo varia entre um minimo de 3100 horas e um maximo de 3440 horas.
De modo a ndo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formagdo, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fungdo da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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Agrupar’per'ﬂo de Escolas
Tomas Calbreira
CURSO PROFISSIONAL DE

TECNICO DE GESTAO DE EQUIPAMENTOS INFORMATICOS

"9 REPUBLICA _
9 PORTUGUESA EDUCACAO

~ Total de horas (a)
Componentes de formacéo . .
(ciclo de formacao)
Formacéo sociocultural:
Portugués 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou Il (b) 220
Area de Integracéo 220
Educacéo Fisica | o | 140
Tecnologias da Informacédo e Comunicacéo (c) g.' 100
Subtotal | 2 | 1000
>
Formagao cientifica (d): o
Matematica | Y | 300
Fisica e Quimica | & | 200
Subtotal | £ | 500
<
3
Formagcdao tecnolégica: | =
Eletrénica Fundamental | Z.
Instalacdo e Manutencdo de Equipamentos Informaticos < 1000 a 1300
Sistemas Digitais e Arquitetura de Computadores
Comunicacéo de Dados
Formagéo em Contexto de Trabalho 600 a 840
Educacdo Moral e Religiosa (f) | (f)
Total de horas/curso (g) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndao compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagdo a gerir pela escola, no ambito
da sua autonomia pedagodgica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestdo
modular, a formagdo em contexto de trabalho e 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatoria, gerindo a carga horaria em fungdo da necessidade de
reforgo das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de forma¢do do CNQ, em funcdo das
qualificacdes profissionais a adquirir.

(e) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

(f) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formacao.

(9) A carga horaria total da formagéo varia entre um minimo de 3100 horas ¢ um maximo de 3440 horas.
De modo a néo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formagdo, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fungdo da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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Agrupamento de Escolas

Tomas Cabreira

"9 REPUBLICA _
9 PORTUGUESA EDUCACAO

CURSO PROFISSIONAL DE
TECNICO DE ELETRONICA, AUTOMACAO E COMPUTADORES

Total de horas (a)

Componentes de formagéo (ciclo de formac&o)

Formacéo sociocultural:

Portugués 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou Il (b) 220
Area de Integracéo 220
Educacéo Fisica | o | 140
Tecnologias da Informacédo e Comunicacéo (c) g.' 100
Subtotal | 2 | 1000
>
Formagao cientifica (d): o
Matematica | Y | 300
Fisica e Quimica | & | 200
Subtotal | £ | 500
<
2
Formagcdao tecnolégica: | =
Eletricidade e Eletronica %

Tecnologias Aplicadas 1000 a 1300
Sistemas Digitais
Automacéo e Computadores

Formagéo em Contexto de Trabalho 600 a 840
Educacdo Moral e Religiosa (f) | (f)
Total de horas/curso (g) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndao compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagdo a gerir pela escola, no ambito
da sua autonomia pedagodgica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestdo
modular, a formagdo em contexto de trabalho e 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatoria, gerindo a carga horaria em fungdo da necessidade de
reforgo das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de forma¢do do CNQ, em funcdo das
qualificacdes profissionais a adquirir.

(e) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

(f) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formacao.

(9) A carga horaria total da formagéo varia entre um minimo de 3100 horas ¢ um maximo de 3440 horas.
De modo a néo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formagdo, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fungdo da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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Agrupamento de Escolas

Tomas Cabreira

"9 REPUBLICA _
9 PORTUGUESA EDUCACAO

CURSO PROFISSIONAL DE
TECNICO DE MECATRONICA

Total de horas (a)

Componentes de formagéo (ciclo de formac&o)

Formacéo sociocultural:

Portugués 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou Il (b) 220
Area de Integracéo 220
Educacéo Fisica | o | 140
Tecnologias da Informacédo e Comunicacéo (c) g.' 100
Subtotal | 2 | 1000
>
Formagao cientifica (d): o
Matematica | Y | 300
Fisica e Quimica | & | 200
Subtotal | £ | 500
<
2
Formagcdao tecnolégica: | =
Eletricidade e Eletronica %

Tecnologia Mecatronica 1000 a 1300
Aplicacdes de Mecatronica
Desenho Técnico

Formagéo em Contexto de Trabalho 600 a 840
Educacdo Moral e Religiosa (f) | (f)
Total de horas/curso (g) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndao compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagdo a gerir pela escola, no ambito
da sua autonomia pedagodgica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestdo
modular, a formagdo em contexto de trabalho e 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatoria, gerindo a carga horaria em fungdo da necessidade de
reforgo das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de forma¢do do CNQ, em funcdo das
qualificacdes profissionais a adquirir.

(e) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

(f) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formacao.

(9) A carga horaria total da formagéo varia entre um minimo de 3100 horas ¢ um maximo de 3440 horas.
De modo a néo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formagdo, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fungdo da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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Agrupamento de Escolas

@ REPGBLICA EDUCACAO
Tomas Cabreira

PORTUGUESA

CURSO PROFISSIONAL DE
TECNICO DE SECRETARIADO

Total de horas (a)

Componentes de formagéo (ciclo de formac&o)

Formacéo sociocultural:

Portugués 320

Lingua Estrangeira I, 11 ou Il (b) 220

Area de Integracéo 220

Educacdo Fisica 140

Tecnologias da Informacédo e Comunicacéo (c) 100
Subtotal 1000

Formacao cientifica (d):

Psicologia e Sociologia 200

Economia 200

Matematica 100

Subtotal 500

Formacdo tecnoldgica :

Técnicas de Secretariado

Lingua Estrangeira I, 11 ou I11 (e)
Legislacdo Comercial, Fiscal e Laboral 1000 a 1300
Teécnicas de Calculo e Contabilidade
Formag&o em Contexto de Trabalho

(1) oruswiIAjOAUBSE(Q 8 RIUBPERPID

Formag&o em Contexto de Trabalho 600 a 840

Educacao Moral e Religiosa (g) | (9)
Total de horas/curso (h) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagao a gerir pela escola, no dmbito
da sua autonomia pedagodgica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestdo
modular, a formagdo em contexto de trabalho e 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundério.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatoria, gerindo a carga horaria em funcdo da necessidade de
reforgo das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de forma¢do do CNQ, em funcdo das
qualificacdes profissionais a adquirir.

(e) Deveré ser dada continuidade a Lingua Estrangeira | ou Il ndo oferecida na componente de formagdo
sociocultural, ou ser iniciada uma Lingua Estrangeira I1l.

(f) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

(g) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formagao.

(h) A carga horaria total da formagdo varia entre um minimo de 3100 horas e um maximo de 3440 horas.
De modo a ndo ultrapassar a carga hordria maxima do total da formagao, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fungdo da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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Agrupamento de Escolas

Tomas Cabreira

"9 REPUBLICA _
9 PORTUGUESA EDUCACAO

CURSO PROFISSIONAL DE
TECNICO DE RECECAO
Componentes de formacéo Tptal de horas (~a )
(ciclo de formacao)
Formacéo sociocultural:
Portugués 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou Il (b) 220
Area de Integracéo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacédo e Comunicacéo (c) g 100
Subtotal | £ | 1000
QD
Formagao cientifica (d): g'
Economia ‘5 200
Psicologia e Sociologia | ¢ | 200
Matematica | S | 100
Subtotal c:_) 500
;D.
Formacdo tecnoldgica : %
Operagdes Técnicas de Recegdo | =
Informacdo Turistica e Marketing
Administracdo, Contabilidade e Legislacédo 1000 a 1300
Comunicar em Francés, Espanhol, Alemao ou Inglés (e)
Formacao em Contexto de Trabalho 600 a 840
Educacao Moral e Religiosa (g) | (9)
Total de horas/curso (h) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndao compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagdo a gerir pela escola, no ambito
da sua autonomia pedagogica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestdo
modular, a formagdo em contexto de trabalho € 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatoria, gerindo a carga horaria em fungdo da necessidade de
refor¢o das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de formagdo do CNQ, em fungdo das
qualificagdes profissionais a adquirir.

(e) A disciplina a oferecer depende da opcéo da escola, no &mbito da sua autonomia.

(f) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

(9) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formacao.

(h) A carga horaria total da formagédo varia entre um minimo de 3100 horas e um maximo de 3440 horas.
De modo a ndo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formagdo, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fung¢do da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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Agrupar’per'ﬂo de Escolas
Tomas Calbreira
CURSO PROFISSIONAL DE

TECNICO DE RESTAURANTE / BAR

"9 REPUBLICA _
9 PORTUGUESA EDUCACAO

~ Total de horas (a)
Componentes de formagéo . \
(ciclo de formacao)
Formacéo sociocultural:
Portugués 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou Il (b) 220
Avrea de Integracdo g 220
Educacdo Fisica | £ | 140
Tecnologias da Informagdo e Comunicagao (c) | & | 100
Subtotal | & | 1000
(¢]
s v
Formacdo cientifica: | g
Economia g 200
Matemética | S | 200
Psicologia g 100
Subtotal | @ | 500
5]
Formacao tecnoldgica (e): | =
UFCD’s 1000 a 1300
Formacao em Contexto de Trabalho 600 a 840
Educacdo Moral e Religiosa (9) | (9)
Total de horas/curso (h) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagao a gerir pela escola, no ambito
da sua autonomia pedagodgica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestdo
modular, a formagdo em contexto de trabalho € 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informagao e Comunicagdo ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatéria, gerindo a carga horaria em fungdo da necessidade de
reforgo das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de formagdo do CNQ, em fungdo das
qualifica¢des profissionais a adquirir.

(e) Unidades de formacgao de curta duragdo desenvolvidas de acordo com os respetivos referenciais de
formacdo constantes do CNQ, observando as orientacdes da Agéncia Nacional para a Qualificacdo e o
Ensino Profissional, 1. P., designadamente nos cursos enquadrados em regime provisorio no CNQ, para os
quais se mantém as trés a quatro disciplinas definidas nos planos de estudo publicados nas portarias de
criacdo de cada curso, devendo ser aplicados os respetivos programas em vigor.

(f) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formacao.

(g) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formacao.

(h) A carga horaria total da formag¢ao varia entre um minimo de 3100 horas e um méaximo de 3440 horas.
De modo a néo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formagdo, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fungdo da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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Agrupar’per'ﬂo de Escolas
Tomas Calbreira
CURSO PROFISSIONAL DE

TECNICO DE ANDARES

"9 REPUBLICA _
9 PORTUGUESA EDUCACAO

~ Total de horas (a)
Componentes de formagéo . \
(ciclo de formacao)
Formacéo sociocultural:
Portugués 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou Il (b) 220
Avrea de Integracdo g 220
Educacdo Fisica | £ | 140
Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (c) | & | 100
Subtotal | " | 1000
(¢]
s v
Formacdo cientifica: | g
Matematica g 200
Fisicae Quimica | S | 200
Psicologia g 100
Subtotal | @ | 500
5]
Formacao tecnoldgica (e): | =
UFCD’s 1000 a 1300
Formacao em Contexto de Trabalho 600 a 840
Educacdo Moral e Religiosa (9) | (9)
Total de horas/curso (h) | 3100 a 3440

a) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagao a gerir pela escola, no ambito
da sua autonomia pedagodgica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a otimizar a gestdo
modular, a formagdo em contexto de trabalho € 0 seu projeto de flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo ou por
uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatéria, gerindo a carga horaria em fungdo da necessidade de
reforgo das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de formagdo do CNQ, em fungdo das
qualifica¢des profissionais a adquirir.

(e) Unidades de formacgao de curta duragdo desenvolvidas de acordo com os respetivos referenciais de
formacdo constantes do CNQ, observando as orientagdes da Agéncia Nacional para a Qualificacdo e o
Ensino Profissional, 1. P., designadamente nos cursos enquadrados em regime provisorio no CNQ, para os
quais se mantém as trés a quatro disciplinas definidas nos planos de estudo publicados nas portarias de
criacdo de cada curso, devendo ser aplicados os respetivos programas em vigor.

(f) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formacao.

(g) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria anual nunca inferior
a 54 horas nos trés anos do ciclo de formacao.

(h) A carga horaria total da formag¢ao varia entre um minimo de 3100 horas e um méaximo de 3440 horas.
De modo a néo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formag@o, deve ajustar-se a carga horaria da
formagdo em contexto de trabalho em fungdo da carga horaria das UFCD da componente tecnologica.
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Agrt,Jpar'perwto de Esc;:c;;la&: A PORTUGUESA
Tomas Cabreira

EDUCACAO

CURSOS DE EDUCACAO E FORMACAO
Tipo 3

OPERADOR(A) DE INFORMATICA
E

OPERADOR DE MANUTENCAO HOTELEIRA

HabilitacGes e condicBes de acesso:

e 8.°ano de escolaridade ou frequéncia, sem aprovacdo, do 9° ano de escolaridade

Total de horas

Componentes de formacao/Disciplinas (ciclo de
formacao)
Lingua Portuguesa 45
Lingua Estrangeira 45
Sécio-cultural Tecnologias de Informacdo e Comunicacéo 21
Cidadania e Mundo Atual 21
Higiene, Saude e Seguranca no Trabalho 30
Educacéo Fisica 30
L Matematica Aplicada
Cientifica Disciplina Especifica 2 66
Tecnoldgica | Unidade (s) do itinerario de qualificacio associado 732
Prética Estagio em contexto de trabalho 210
Total de horas/curso 1200

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS TOMAS CABREIRA
Rua Doutor Manuel de Arriaga - 8004-070 Faro
Telefone: 289889570; Fax: 289889580

direcao.agrupamento@agr-tc.pt
www.agr-tc.pt
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