Guardar as palavras-chave num diario secreto e nao num papel colado na parede!
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Devemos fazer copias de seguranca dos nossos ficheiros
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Cuidado com o que publicas nas redes sociais:

Nao coloques fotos quando estiveres de férias
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Nao publiques a tua morada, escola onde estudas, o teu n2 de telemovel, etc.
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N3o das ao teu vizinho a tua foto,

entao pensa antes de publicares as tuas fotos!
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